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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы философии» 
разработана в соответствии с требованиями федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 
декабря 2016 г. N 1565, зарегистрированный в Минюсте РФ 20 декабря 2016 г. 
N 44828.

Программа учебной дисциплины «Основы философии» является 
обязательной частью основной профессиональной образовательной программы 
в соответствии с ФГОС по специальности СПО 43.02.15 Поварское и 
кондитерское дело, входящей в укрупнённую группу специальностей: 43.00.00 
Сервис и туризм.

Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 
общих компетенций (ОК).

Специалист по поварскому и кондитерскому делу должен обладать 
общими компетенциями, включающими в себя способность:

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 
личностное развитие.

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста.

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных 
общечеловеческих ценностей.

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы:

Учебная дисциплина «Основы философии» относится к общему 
гуманитарному и социально-экономическому учебному циклу.

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины -  требования к 
результатам освоения учебной дисциплины:

В результате изучения обязательной части учебного цикла обучающийся 
должен:

уметь:
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• ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 
познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основах формирования 
культуры гражданина и будущего специалиста;

знать:
• основные категории и понятия философии;
• роль философии в жизни человека и общества;
• основы философского учения и бытии;
• сущность процесса познания;
• основы научной, философской и религиозной картин мира;
• об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды;
• о социальных и этических проблемах связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:
Максимальная учебная нагрузка обучающегося -  38 часов, в том числе:
- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося - 36 часов;
- самостоятельная работа обучающегося - 2 часа.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов

Максимальная учебная нагрузка (всего) 38
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36
в том числе:
практические занятия -

контрольные работы -

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2
в том числе:
- подготовка эссе 2
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование 
разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем

часов

Коды
компетенций,

формированию
которых

способствует
элемент

программы
1 2 3 4

Раздел 1. Предмет философии и ее история 17
Тема 1.1 
Основные 
понятия и 
предмет 
философии

Содержание учебного материала

4

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: понятийность, 

логичность, рефлективность
2. Предмет и определение философии.

Тема 1.2 
Философия 
Древнего мира и 
средневековая 
философия

Содержание учебного материала

4

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия).

2. Становление философии в Древней Греции. Философские школы. Сократ. Платон. 
Аристотель.
3. Философия Древнего Рима. Средневековая философия: патристика и схоластика

Тема 1.3 
Философия 
Возрождения и 
Нового времени

Содержание учебного материала

4

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового 

времени: рационализм и эмпиризм в теории познания.
2. Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и эволюционизма.

Тема 1.4
Современная
философия

Содержание учебного материала

5

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, прагматизм и 

экзистенциализм. Философия бессознательного.
2. Особенности русской философии. Русская идея.

Раздел 2. Структу ра и основные направления философии 17
Тема 2.1 
Методы

Содержание учебного материала 5 ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, ХХ века. Основные картины

6



философии и ее
внутреннее
строение

мира -  философская (античность), религиозная (Средневековье), научная (Новое время, ХХ 
век).
2. Методы философии: формально-логический, диалектический, прагматический, системный, 
и др. Строение философии и ее основные направления

Тема 2.2
Учение о бытии 
и теория 
познания

Содержание учебного материала

5

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Онтология -  учение о бытии. Происхождение и устройство мира. Современные 

онтологические представления. Пространство, время, причинность, целесообразность.
2. Гносеология -  учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной истины. 
Соотношение философской, религиозной и научной истин. Методология научного познания.

Тема 2.3
Этика и
социальная
философия

Содержание учебного материала

4

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Общезначимость этики. Добродетель, удовольствие или преодоление страданий как высшая 

цель. Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и активное непротивление злу. 
Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений науки, техники и 
технологий. Влияние природы на общество.
2. Социальная структура общества. Типы общества. Формы развитие общества: 
ненаправленная динамика, цикличное развитие, эволюционное развитие. Философия и 
глобальные проблемы современности

Тема 2.4 
Место
философии в 
духовной 
культуре и ее 
значение

Содержание учебного материала

3

ОК.2, ОК. 3, ОК.5, 
ОК.6, ОК.91. Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие философии 

от искусства, религии, науки и идеологии.
2. Структура философского творчества. Типы философствования. Философия и 
мировоззрение. Философия и смысл жизни. Философия как учение о целостной личности. 
Роль философии в современном мире. Будущее философии.
Самостоятельная работа: подготовка эссе «Философия и смысл жизни» 2

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачёт 2
Всего: 38
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3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения:

Кабинет «Социально-экономических дисциплин», оснащенный 
оборудованием: доской учебной, рабочим местом преподавателя, столами, 
стульями (по числу обучающихся), техническими средствами (компьютером, 
средствами аудиовизуализации, наглядными пособиями).

Активные и интерактивные формы и методы обучения
Применение активных и интерактивных методов на уроках «Основы 

философии» позволяет формировать познавательный интерес обучающихся с 
целью достижения определенных учебно-воспитательных целей и выполнения 
образовательных задач в рамках реализации ФГОС нового поколения.

Активные методы:
• проблемная лекция, лекция пресс-конференция;
• поисковая практическая работа студента;
• учебная дискуссия;
• самостоятельная работа с литературой;

игровые
•  деловая игра;
• педагогические ситуации;
• педагогические задачи;
• ситуация инсценирование различной деятельности 

неигровые
•  тестирование, коллективная мыслительная деятельность; 

Интерактивные методы:
1. Творческие задания.
2. Работа в малых группах.
3. Обучающие игры.
3.1. Ролевые.
3.2. Деловые.
3.3. Образовательные.
4. Использование общественных ресурсов.
5. Изучение и закрепление нового информационного материала.
5.1.. Интерактивная лекция.
5.2. Работа с наглядным пособием.
5.3. Каждый учит каждого.

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ



5.4. Использование и анализ видео-, аудио- материалов.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Основные источники:
1. Горелов А.А. Основы философии: учебник для студентов среднего 

профессионального учебного заведения. -  М:. Издательский цент «Академия», 
2016 год. -  320 с.

Дополнительные источники:
1. Социальная философия. Философии истории [Электронный ресурс]: 

учебно-методическое пособие/ Ю.В. Грицков.- Красноярск: СФУ, 2015. -  49 с. - 
Режим доступа: Мр://ПЬ3.5Ш-кга5.т/й/ПЬ2/еПЬ/Ь60/1-191190290.рё(

2. Философия. Цитаты из философских текстов [Электронный ресурс]: 
учебно-методическое пособие/ Е. В. Григоренко. -  Красноярск: СФУ, 2014. -  38 
с. - Режим доступа: Ьйр://НЬ3.5Йл-кга5.т/й/НЬ2/еНЬ/Ь87/1-390562.рё1:

3. Философия. Вопросы и тестовые задания [Электронный ресурс]: учебно­
методическое пособие/ Е. В. Григоренко. - Красноярск: СФУ, 2014. -  27 с. - 
Режим доступа: Ьйр://НЬ3.5Ш-кга5.ги/й/НЬ2/еНЬ/Ь87/1-206666.рё1:

4. Актуальные проблемы глобалистики и геополитики [Электронный 
ресурс]: сборник научных трудов кафедры глобалистики и геополитики/ И. А. 
Пфаненштиль, М. П. Яценко. - Красноярск: СФУ, 2014 . - 529 с. - Режим 
доступа: Ьйр://НЬ3.5Ш-кга5.ги/й/НЬ2/еНЬ/Ь60/1-590906.рё1:

5. Кормилицина О.В. Основы философии. Часть 1. История философии: 
мультимедийное учебное пособие по изучению курса. - Егорьевск, ЕАТК имени 
В.П. Чкалова - филиал МГТУ ГА, 2016г.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Перечень знаний, осваиваемых в Полнота ответов, точность Текущий контроль
рамках дисциплины формулировок, не менее при проведении:
основные категории и понятия 75% правильных ответов. -письменного/устного
философии; Не менее 75% правильных опроса;
роль философии в жизни человека ответов.
и общества; -тестирования;
основы философского учения о Актуальность темы,
бытии; адекватность результатов -оценки результатов
сущность процесса познания; поставленным целям, самостоятельной работы
основы научной, философской и полнота ответов, точность (докладов, рефератов,
религиозной картин мира; формулировок, адекватность теоретической части
об условиях формирования применения терминологии проектов, учебных
личности, свободе и 
ответственности за сохранение 
жизни, культуры, окружающей

исследований и т.д.)

среды; Промежуточная
о социальных и этических аттестация
проблемах, связанных с развитием в форме
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и использованием достижений 
науки, техники и технологий по 
выбранному профилю 
профессиональной деятельности; 
общечеловеческие ценности, как 
основа поведения в коллективе,
команде._______________________
Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины 
Ориентироваться в наиболее 
общих философских проблемах 
бытия, познания, ценностей, 
свободы и смысла жизни как 
основах формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста, социокультурный 
контекст;
выстраивать общение на основе 
общечеловеческих ценностей.

дифференцированного 
зачета в виде: 
-письменных/ устных 
ответов,
-тестирования и т.д.
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